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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении межмуниципальной лыжной эстафеты 
между командами ЗАТО Московской области «Гонка патрулей - 2024» 

на территории ЗА ТО городской округ Молодежный 

1. Цели и задачи
Межмуниципальная лыжная эстафета между командами ЗАТО Московской области «Гонка 

патрулей - 2024» на территории ЗА ТО городской округ Молодежный (далее - Соревнования) 
проводится в целях: 

• популяризации и дальнейшего развития спорта в ЗАТО Московской области;
• привлечения к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
• популяризации и развития умений и навыков участников соревнований в 
военно­прикладных дисциплинах;
• определения лучших команд  среди команд ЗАТО Московской области.

2. Место и сроки проведения Соревнований
Соревнования проводятся 23 марта 2024 года. Старт от МКУ «ФОК «Молодёжный» по 

адресу: пос. Молодёжный, д.36. 

3. Руководство проведением Соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет муниципальное 

казенное учреждение «Физкультурно-оздоровительный комплекс «Молодёжный» (далее - МКУ 
«ФОК «Молодёжный» ). Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию. 

Главный судья Соревнований - инструктор МКУ «ФОК «Молодёжный» Куранин Юрий 
Вячеславович. 

Главный секретарь Соревнований - старший инструктор МКУ «ФОК «Молодёжный» 
Бирюкова Екатерина Сергеевна. 

4. Заявки на участие
4.1. Предварительные заявки подаются до 18 марта 2024 г. включительно по ссылке: 

Ьt1ps://docs.google.comJfoпns/d/lqtls1·QD0x Yшz9KJ bшHYezr-3vv-CЛunxPFCVbЛqM8/edit?p]i= l 

4.2. Именные заявки на участие в Соревнованиях подаются в соответствии с Приложением 1 
на месте проведения соревнований. В заявке на участие проставляется отметка «Допущен» 
напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача и его личной печатью. Заявка 



подписывается врачом с расшифровкой фамилии, имени, отчества и заверяется печатью 
медицинской организации. В случае отсутствия допуска врача команда не будет допущена до 

Соревнований. 

4.3. Заявка для офорJwления пропуска на территорию ЗА ТО г.о. Молодёжный 
На территории ЗА ТО действует пропускная система, в связи с этим, иногородним 

участникам необходимо в срок до 20 марта 2024 года включительно подать заявку для оформления 
пропуска для всех участников, сопровождающих, зрителей старше 14 лет, в том числе на 
автомобильные транспортные средства. Заявки подаются по телефону: 8( 496) 348-33-36. 

5. Участники Соревнований и требования к ним

К Соревнованиям допускаются участники сборных команд ЗА ТО Московской области, 
включенные в заявку. От одного муниципального образования Московской области допускается 
одна команда. 

Состав команды - 4 мужчины (допускается участие 1 женщины в команде). Возрастная 

группа - от 18 лет и старше. 

Все участники Соревнований должны быть застрахованы от несчастного случая. В качестве 

риска необходимо указать вид спорта «биатлон». Страховка должна действовать на дату 

проведения Соревнований. При регистрации, у участников может быть запрошена страховка. 

6. Программа Соревнований

С 10.00 Прибытие команд 

10.30-11.00 Работа мандатной комиссии, регистрация команд 

11.00-11.30 Пристрелка, разминка команд 

11.45-11.50 Общее построение, открытие Соревнований 

12.00-14.00 Начало Соревнований, масстарт первых участников 

14.00- 14.15 Подведение итогов соревнований 

14.15 -15.30 Церемония награждения, закрытие Соревнований 

7. Условия проведения Соревнований и определение победителей

• Вид гонки - эстафета, стиль - свободный.

•Дистанция.Общая протяженность 4500 м (не учитывая штрафные круги), 3 круга по 1500

м. Длина штрафного круга 100 м. Два огневых рубежа. 

• Порядок старта:

1) команды стартуют масстартом первых участников;

2) спортсмен с первым нагрудным номером занимает место на стартовой линии;

3) далее старт участников происходит в соответствии с нагрудным номером (по

возрастанию). 

• Стрельба (до начала соревнований в 11.00 будет производиться пристрелка команд у

каждого участника команды есть по 5 выстрелов): 

1) два раза: 1-я стрельба из положения «лежа», 2-я стрельба из положения «стоя», на каждую

дается 5 выстрелов; 

2) расстояние до мишени 10 м;
3) расположение мишений: при стрельбе из положения «лежа» 30 см от земли, при стрельбе

из положения «стоя» 130 см; 






